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INTRODUCTION 

A la lumière de l’émergence de l’approche  par compétence et  la  

mondialisation, l’EPS a lutté et lutte toujours pour avoir une identité au sein de 

l’établissement marocain. 

Les orientations de  2007  étaient  les  premières  à  s’ intéresser  mais 

seulement  au  cycle qualifiant, renforcées  d’avantage  par celles du  collège en 

2009 et du primaire en 2010 . 

Ainsi ,la  mise  en  place  des  ces  textes  a  retracé le  continuum de 

l’évolution de l’EPS au Maroc  de 1963 à nos jours,  

A cet égard, quels sont les textes qu’a connus le Maroc ? Quelles sont  

les  spécificités  et les caractéristiques de  chacun ? Et Quelles  influences  

ont-ils eu sur  la  planification, la gestion et l’évaluation  des  contenus  

d’enseignement ? 

LES TEXTES OFFICIELS DE 1964 

DUREE FINALITES ET 
OBJECTIF 

SYSTEME D’ENSEIGNEMENT ET MODE 
D’EVALUATION 

  

  

  

  

  

7 ANS  

�      Entretenir une 
bonne santé 

�      Développer les 
V.A.R.F (vitesse, 
adresse, 
résistance et 
force) 

�      Acquérir des 
valeurs morales 

�      Donner le goût 
des exercices 
physique et un 
bagage 
technique 

SYSTÈME: 

�      Gymnastique construite se base sur 
maintien et acquisition de bonnes 
attitudes 

�      Gymnastique fonctionnelle comprend les 
gestes naturels et sportif. 

�      L’éducation physique par l’initiation et se 
poursuit par l’ASS 

ÉVALUATION 

Cahier d’élève pour la notation de 
l’assiduité et les performance. 
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LES TEXTES OFFICIELS DE 1971 

 

DUREE FINALITES ET 
OBJECTIF 

SYSTEME D’ENSEIGNEMENT ET MODE 
D’EVALUATION 

  

  

  

  

 6 ANS 

�      Maîtrise du milieu: 

adaptation motrice à 
l’environnement 

�      Améliorations des 
qualités psychologiques 
et des rapports avec 
contenu. 

�      Moyens pédagogique: 

athlétisme ,gymnastique 
et sport collectif 

SYSTÈME: 

�       travail par objectif dominant et 
sous dominant des trois domaines 
Psychomoteur cognitifs et socio affectif 

�      Nouvelle forme de travail par cycle 
de 6 leçons                de même activité 

ÉVALUATION 

Barème d’athlétisme en fonction du 
sexe et de l’age contrairement au sport 
collectif. 

 

LES TEXTES OFFICIELS DE 1977 

DUREE FINALITES ET OBJECTIF SYSTEME D’ENSEIGNEMENT ET MODE 
D’EVALUATION 

  

  

  

  

 6 ANS  

�Même finalité que    71 mais 
avec termes différents: 
individu sain et productif, 
Individu agissant sur 
l’environnement , Individu au 
sein de la société. 
OBJECTIFS GENERAUX 
�      Solliciter l’esprit 

d’initiative et de 
créativité. 

�      Favoriser le 
développement moteur 

�      Libérer et canaliser le 
potentiel énergétique 
de l’enfant 

SYSTÈME: 

Même système de 71. 

ÉVALUATION 

�     Moyenne de note par trimestre 
constituera la note finale de l’élève. 

�      Note individuelle: progrès 
,comportement et participation 

�      Note collectif: organisation et la 
performance réalisé par le groupe. 
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LES TEXTES OFFICIELS DE 1982 

 

DUREE FINALITES ET OBJECTIF SYSTEME D’ENSEIGNEMENT ET MODE 
D’EVALUATION 

  

  

  

  

5 ANS  

� 

FINALITES 

Même finalité que celles des 
instructions de 1977 

OBJECTIFS GENERAUX 

Mêmes objectifs généraux et 
spécifiques que ceux des 
instructions précédentes 

 

 

 

 

 

 

SYSTÈME: 

�      Des tests psychomoteur au début de 
l’année pour repartir les groupes 
dans chaque classe. 

�      Travail par cycle en se referant aux 
thèmes et aux objectifs fixés. 

ÉVALUATION 

�      Note est moyen d’exhalation pour 
l’élève pour qu(il s’intéresse à la 
matière 

�      Note à la fin de chaque cycle : 

Performance 16/20 

Comportement 4/20 
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CIRCULAIRES DE 1987 

DUREE FINALITES ET OBJECTIF SYSTEME D’ENSEIGNEMENT ET MODE 
D’EVALUATION 

  

  

  

  

4 ANS  

�      Rendre l’EPS plus attrayante 
pour les élèves. 

 

�      Augmenter le rendement des 
élèves sur le plan de l’activité et 
du perfectionnement sportif. 

 

�      Développer la notion 
d’observation et d’évaluation 
chez les élèves.  

 

 

 

�      Une pédagogie plus au moins active, 
prend en compte : niveau pratique, 
physique et niveau croissance de l’élève 

�      L’élève est un agent actif dans 
l’évaluation 

�      Détermination : D’un programme 
annuel pour chaque niveau, activités 
sportives possibles, nombres de leçons 
dans chaque cycle et nombre de cycle pour 
chaque trimestre.  

ÉVALUATION 

Note à la fin de chaque cycle : 
Performance : 16 et Comportement : 4  

  

LES ORIENTATIONS PEDAGOGIQUE DE 1991 

DUREE FINALITES ET OBJECTIF SYSTEME D’ENSEIGNEMENT ET MODE 
D’EVALUATION 

  
  

  

  

 

 

9ANS  

� 
Ils sont répartis en trois 
domaines : 
�      Psychomoteur 
�      Cognitif.    
�      socio affectif 

  

SYSTÈME: 
�      L’élève est au centre du système 

éducatif 
�      L’équipe pédagogique est amenée à 

élaborer un projet pédagogique. 
�      L’éducation s’appuie sur les principes 

suivants : pédagogie par objectifs, 
fonctionnelle, de situations, 
différenciée, évaluative, de réussite 
sportive.  
ÉVALUATION 

�      Plan psycho moteur : 14  
(Produit : 10PTS ET Processus : 
4PTS) 

�       Plan cognitif : 3PTS 
 � �      Plan affectif  : 3PTS 
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LES NOUVELLES  ORIENTATIONS PEDAGOGIQUES DE  MARS 

2000 

 

DUREE FINALITES ET OBJECTIF SYSTEME D’ENSEIGNEMENT ET MODE 
D’EVALUATION 
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� 

FINALITES 

Acquisition, développement 
et gestion rationnelle des 
ressources de l'apprenant 
dans le domaine 
psychomoteur dans toutes 
ces composantes pour qu'il 
y a une formation complète 
et équilibrés de sa 
personnalité 
faire aimer et encourager la 
pratique des activités 
physiques et sportives à 
travers les différentes 
étapes de la vie dans un but 
de prévention et 
préservation de la santé 
3émé finalité dans la 
charte: Détection et 
orientation des talons. 

  

OBJECTIFS GENERAUX 

Acquisition et 
développement des 

capacités psychomoteurs de 
l'apprenant à travers la 

pratique des APS 
Acquisition et 

développement des 
connaissances relatives aux 

APS 
Acquisition et 

développement des 
comportements relationnels 

liés aux APS 
 

  

Les approches pédagogiques :  

�      Pédagogie par objectifs. 

�      Pédagogie par contrat. 

�      Pédagogie relationnelle. 

�      Pédagogie  de situations 

�      Pédagogie différenciée.  

 ÉVALUATION        

   Psycho moteur : 

o        Produit : 10 

o        Processus : 7 

Assiduité : 3  
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LES ORIENTATIONS PEDAGOGIQUES DE  2007 

LES MODULES 

 

LES OBJECTIFS 
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L’EVALUATION 
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LES ORIENTATIONS PEDAGOGIQUES DE  2009 

LES MODULES 

 

LES OBJECTIFS 
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L’EVALUATION 

 

 

 

CONCLUSION 

  

En guise  de  Conclusion nous  signalons  que  l’histoire  de  
Ces  textes  a  passé  par  2  grandes  étapes : une première ou les 
textes de 1964 au 1977 sont copiés de ceux français. par 
conséquent ils n’ont aucun lien avec la réalité marocain.  

Une deuxième à partir de 1982 à nos jours, les textes  sont fait 
par des marocains dont ils commencent a mis l’accent plus sur 
l’élève qu’à l’activité en  prenant  en  considération  le  contexte  
marocain. 

  

 


